
Curso de Iniciación Avanzada al Teatro para Adultos 

 

 

Curso de Iniciación Intermedia al Teatro para Adultos 

Duración: 1 curso escolar 

Frecuencia: 1 o 2 días a la semana 

Dirigido a: Adultos (18 años en adelante) con experiencia previa en teatro o 

que hayan completado un curso básico. 

 

 

Descripción del curso: 

El Curso de Iniciación Avanzada al Teatro está diseñado para aquellos que ya 

tienen una sólida base teatral y buscan llevar su interpretación al siguiente 

nivel. A lo largo de un año, trabajarás en la creación de personajes complejos, el 

análisis profundo de textos dramáticos, y te enfrentarás a retos escénicos más 

exigentes que te permitirán consolidar tu técnica y explorar nuevas formas de 

expresión. 

En este nivel avanzado, no solo perfeccionarás tu técnica como actor o actriz, sino 

que también aprenderás a trabajar con escenas de mayor carga emocional y 



profundidad dramática. Tendrás la oportunidad de trabajar con textos clásicos y 

contemporáneos, así como de crear tus propios personajes y situaciones en 

ejercicios más complejos. 

Lo que aprenderás: 

• Creación de personajes complejos: Desarrollarás personajes con mayor 

profundidad emocional y psicológica, trabajando desde el análisis interno 

hasta la expresión física y vocal. 

• Interpretación de textos clásicos y contemporáneos: Aprenderás a 

abordar obras de autores consagrados, profundizando en la comprensión y 

ejecución de sus diálogos y situaciones dramáticas.  

• Improvisación avanzada y adaptación escénica: Serás capaz de 

improvisar y adaptarte a situaciones escénicas complejas, reaccionando 

con creatividad y coherencia dramática.  

• Escenas con alta carga emocional: Desarrollarás la capacidad de 

transmitir emociones profundas y mantener la tensión dramática en 

escena. 

• Trabajo en la interpretación de grupo: Explorarás dinámicas grupales más 

exigentes, donde la interacción y la química entre personajes juegan un 

papel crucial. 

¿A quién va dirigido? Este curso es ideal para ti si: 

• Ya has completado cursos de iniciación al teatro y deseas perfeccionar tu 

técnica actoral. 

• Buscas enfrentarte a retos más complejos en escena, trabajando con 

textos y personajes más profundos.  

• Quieres prepararte para trabajos más avanzados en el teatro, con una 

técnica sólida que te permita afrontar cualquier tipo de escena.  

• Estás interesado en explorar personajes y escenas de mayor carga 

dramática, tanto individualmente como en grupo.  

 
Metodología: 

El enfoque del curso es práctico y exigente, centrado en el trabajo técnico y la 

profundización en la interpretación. A lo largo del año, te enfrentarás a ejercicios 



diseñados para llevarte más allá de tu zona de confort y explorarás nuevas formas 

de crear y dar vida a tus personajes. 

La estructura del curso incluirá:  

• Sesiones avanzadas de interpretación: Enfocadas en el análisis 

emocional y psicológico de los personajes, así como en la interpretación 

de escenas más complejas. 

• Improvisación avanzada: Ejercicios de improvisación donde se trabaje 

con conflictos dramáticos intensos y situaciones imprevistas.  

• Análisis y trabajo escénico de textos: Estudio profundo de textos clásicos 

y contemporáneos, abordando diferentes géneros teatrales y estilos 

interpretativos. 

• Ensayos dirigidos: Se trabajarán escenas específicas seleccionadas, tanto 

del repertorio clásico como moderno, con una dirección detallada y 

retroalimentación constante. 

• Muestra final: Al finalizar el curso, participarás en una muestra escénica 

donde interpretarás escenas seleccionadas, aplicando todo lo aprendido 

durante el año. 

 
Duración del curso: 

El curso tiene una duración de 1 año, con clases de 3 horas semanales. Cada 

trimestre se centrará en aspectos avanzados de la técnica actoral, con un enfoque 

progresivo hacia el desarrollo de una muestra final donde se presentarán los 

trabajos escénicos de los alumnos. 

 

Beneficios del Curso: 

• Perfeccionamiento de la técnica actoral: Alcanzarás un nivel de 

interpretación más profundo y complejo, perfeccionando tanto el aspecto 

emocional como técnico. 

• Dominio de personajes y escenas complejas: Serás capaz de abordar 

personajes con una mayor carga emocional y escenas dramáticas 

intensas. 



• Trabajo con textos de autores reconocidos: Aprenderás a interpretar y 

comprender textos de grandes autores, desde los clásicos hasta los 

contemporáneos. 

• Capacidad de improvisación avanzada: Desarrollarás la habilidad de 

adaptarte a situaciones escénicas complejas con rapidez y coherencia.  

• Presentación final: Al finalizar el curso, tendrás la oportunidad de mostrar 

tu trabajo en una muestra final ante público, consolidando todo lo 

aprendido a lo largo del año. 

 
Inscripciones Abiertas 

Si estás buscando un espacio donde perfeccionar tu técnica actoral y enfrentarte 

a retos más complejos, este curso es para ti. Las plazas son limitadas, ¡reserva tu 

lugar hoy! 

 

Únete al Curso de Iniciación Avanzada al Teatro en La Lavandería  y llévale tu 

interpretación a nuevos horizontes. Descubre personajes intensos, profundiza en 

la técnica y prepárate para enfrentar el escenario como nunca antes. ¡En La 

Lavandería, nada es imposible! 

 

escuela@lavanderiateatro.es 
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