
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Curso de Iniciación al Teatro Musical para Adultos 

 

 

Duración: 1 curso escolar  

Frecuencia: 1 o 2 días a la semana 

Dirigido a: Adultos (18 años en adelante) con o sin experiencia en teatro o 

música 

 

Descripción del curso 

 

El Curso de Iniciación al Teatro Musical está pensado para quienes 

sueñan con combinar interpretación, canto y movimiento sobre el escenario. 

No necesitas ser cantante profesional ni haber hecho teatro musical 

antes: solo ganas de expresarte y explorar tu potencial. 

 

Durante el curso trabajarás escenas y canciones de musicales conocidos, 

aprenderás herramientas básicas de interpretación vocal, expresión corporal y 

conexión emocional, y descubrirás cómo convertirte en un personaje que 

canta, actúa... ¡y brilla! 

 

Lo que aprenderás 

 

- Interpretación de canciones: cómo contar una historia a través de la voz y la 

emoción. 

 



- Técnica vocal básica: proyección, respiración, colocación de la voz cantada. 

- Expresión corporal y coreografía sencilla: moverse con intención y 

coordinación. 

- Trabajo de escenas musicales: cómo integrar voz, texto y movimiento en una 

misma escena. 

- Trabajo coral y grupal: armonía, escucha y conexión con el elenco. 

 

¿A quién va dirigido? 

 

- Personas con ganas de probar el teatro musical desde cero. 

- Actores/as que quieren ampliar su formación hacia el canto.Cantantes que 

quieren explorar la escena y la interpretación. 

- Amantes de los musicales que buscan una actividad divertida y formativa. 

- Adultos con inquietud artística, sin importar la experiencia previa. 

 

Metodología 

 

Un enfoque práctico, divertido y accesible. Trabajamos con canciones y 

escenas adaptadas al grupo, combinando ejercicios técnicos con dinámicas 

creativas. Desde el primer día estarás cantando, actuando y compartiendo con 

el grupo. 

 

Contaremos con profesorado especializado en voz, interpretación y 

movimiento escénico musical. 

 

 

Muestra final 

 

Al final del curso, presentarás ante público una escena musical grupal (o 

varias), donde podrás aplicar todo lo aprendido. ¡Tu primer musical en 

escena! 

 

 

Beneficios del curso 

 

- Mejora de la voz hablada y cantada. 

- Mayor seguridad en escena. 

- Creatividad, diversión y superación personal. 

- Trabajo artístico multidisciplinar (teatro + música + cuerpo). 



- Experiencia escénica en un entorno seguro y estimulante. 

 

Inscripciones abiertas 

 

Es tu momento para robar el teatro musical. Las plazas son limitadas. 

¿Te atreves a cantar tu historia? 

 

Únete al Curso de Teatro Musical en La Lavandería. Actúa. Canta. Baila. Vive. 

Contacto: escuela@lavanderiateatro.es 
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